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NOTES

No School

A variety of fresh 
fruits, vegetables 

and milk are 
served daily

Daily Breakfast: Cereal, Bagel & cream cheese, or Yogurt parfait

Daily Lunch option: Sun butter & Jelly 

Breakfast : Apple Frudel

Lunch

A: French toast stick w/ 

breakfast sausage 

B: Cheeseburger

C: Popcorn chicken salad

D: Ham & cheese sandwich

Breakfast : Mixed Berry 

Scone

Lunch

A: Cheese pizza

B: Pepperoni pizza

C: Vegetable baja salad

D: Pretzel, cheese, yogurt 

pack

Breakfast : Pumpkin spice 

donut holes

Lunch

A: Beef or cheese nachos 

B: Ben and cheese burrito

C: Chicken & cheese salad

D: Make your own flatbread 

pizza

Breakfast : Apple & orange 

smoothie

Lunch

A: Popcorn chicken potato 

bowl

B: Cheese pizzadilla

C: Turkey chef salad 

D: Pretzel, Yogurt & Cheese 

Stick Pack

Breakfast: Turkey pancake 

wrap

Lunch

A: Mac & cheese w/mini corn 

dogs

B: Hotdog

C: Apple, yogurt & cheese 

plate

D: Turkey & cheese sandwich 

Breakfast: Chicken ham & 

cheese bagel

Lunch

A: Cheese pizza

B: Pepperoni Pizza

C: Vegetable Baja Salad

D: 3 cheese sub

Breakfast: French toast 

sticks

Lunch

A: Beef tacos

B: Corn dog 

C: Apple, Yogurt & Cheese 

Plate

D: Ham & cheese sandwich

Breakfast: Sausage sandwich

Lunch

A: Pancakes & omelet 

B: Chicken patty sandwich 

C: Cheese, Hummus & Chips 

Dipping Box

D: Turkey & Cheese 

Sandwich

Breakfast: Chocolate Filled 

Crescent

Lunch

A: Honey Stung Popcorn 

Chicken

B: Hot dog  

C: Tossed Salad w/ Cheese

D: Pepperoni & Mozzarella 

Pizza Bagel

Breakfast: Mini Chicken 

Sausage Pancake Bites

Lunch

A: Cheese pizza

B: Pepperoni pizza 

C: Egg chef salad

D: Three cheese sub

BKFST: Mini Cinni

Lunch

A: Cheese lasagna roll up 

B: Hot dog 

C: Egg chef salad 

D: Pretzel, Yogurt and 

Cheese Pack

BKFST: Glazed cinnamon 

roll

Lunch

A: Chicken tacos

B: Chicken patty sandwich

C: Popcorn Chicken Salad

D: Turkey & Cheese 

Sandwich

BKFST: Lemon bread

Lunch

A: Chicken patty sandwich

B: Cheese pizzadilla

C: Chicken ham chef salad

D: Make-Your-Own 

Flatbread Mozzarella

BKFST: Turkey maple 

pancake wrap 

Lunch

A: Chicken Nuggets

B: Hotdog 

C: Tossed salad w/ cheese 

D: Turkey & cheese 

sandwich 

BKFST: Egg & Cheese 

Croissant

Lunch

A: Walking taco

B: Chicken Patty

C: Ham chef salad 

D: Pretzel, Yogurt and 

Cheese Pack

BKFST: Strawberry Apple 

Smoothie

Lunch

A: Chicken Tenders

B: Cheeseburger

C: Popcorn chicken salad 

D: Ham & cheese sandwich 

BKFST: Pumpkin Spice 

Cinnamon Donut

Lunch

A: Cheeseburger

B: Bean & cheese burrito 

C: Vegetable baja salad 

D: Pepperoni & Mozzarella 

Pizza Bagel

BKFST: Apple Frudel

Lunch

A: Cheese pizza

B: Pepperoni pizza 

C: Turkey chef salad

D: Pretzel, Yogurt & 

Cheese Stick Pack

BKFST: Mini strawberry 

cream cheese bagels  

Lunch

A: Buffalo cheese sticks

B: Hamburger 

C: Tossed salad w/ cheese

D: Turkey & cheese sub 
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Se sirven 
diariamente una 

variedad de 
frutas frescas, 

verduras y leche

Desayuno diario: cereal, bagel y queso crema, o parfait de 
yogur
Opción de almuerzo diario: Sun butter and Jelly

Desayuno: Frudel de manzana

Almuerzo

R: Palitos de pan francés con 

salchicha de desayuno 

B: Hamburguesa con queso

C: Ensalada de pollo con 

palomitas

D: Sándwich de jamón y queso

Desayuno: bollo de frutos 

rojos mezclados

Almuerzo

R: Pizza de queso

B: Pizza de pepperoni

C: Ensalada de verduras 

baja

D: Pretzel, queso, paquete 

de yogurt

Desayuno: Agujeros para 

donas de pumpkin spice

Almuerzo

R: Nachos de res o queso 

B: Burrito de Ben y queso

C: Ensalada de pollo y 

queso

D: Haz tu propia pizza de 

pan plano

Desayuno: Licuado de 

manzana y naranja

Almuerzo

R: Tazón de papa con pollo y 

palomitas

B: Pizzadilla de queso

C: Ensalada de chef de pavo 

D: Paquete de palitos de 

pretzel, yogur y queso

Desayuno: wrap de 

panqueques de pavo

Almuerzo

R: Macarrones con queso y 

mini corn dogs

B: Hotdog

C: Plato de manzanas, yogur 

y quesos

D: Sándwich de pavo y queso

Desayuno: Bagel de pollo, 

jamón y queso

Almuerzo

R: Pizza de queso

B: Pepperoni Pizza

C: Ensalada de Verduras 

Baja

D: Sub de 3 quesos

Desayuno: palitos de pan 

francés

Almuerzo

R: Tacos de res

B: Corn dog

C: Plato de manzana, yogur y 

queso

D: Sándwich de jamón y 

queso

Desayuno: Sándwich de 

salchicha

Almuerzo

R: Panqueques y omelette 

B: Sándwich de hamburguesa 

de pollo 

C: Caja para mojar queso, 

hummus y papas fritas

D: Sándwich de pavo y queso

Desayuno: Media Luna rellena 

de chocolate

Almuerzo

R: Pollo de palomitas con pico de 

miel

B: Hot dog

C: Ensalada mezclada con queso

D: Bagel de pizza de pepperoni y 

mozzarella

Desayuno: Mini bocados de 

hotcake de pollo con 

salchicha

Almuerzo

R: Pizza de queso

B: Pizza de pepperoni 

C: Ensalada de chef de 

huevo

D: Tres quesos

BKFST: Mini Cinni

Almuerzo

R: Lasaña de queso enrollada 

B: Hot dog 

C: Ensalada de chef de huevo 

D: Paquete de Pretzel, Yogurt 

y Queso

BKFST: Rollo de canela 

glaseado

Almuerzo

R: Tacos de pollo

B: Sándwich de hamburguesa 

de pollo

C: Ensalada de pollo con 

palomitas

D: Sándwich de pavo y queso

BKFST: Pan de limón

Almuerzo

R: Sándwich de hamburguesa 

de pollo

B: Pizzadilla de queso

C: Ensalada de chef de pollo 

con jamón

D: Mozzarella de pan plano 

para hacer tu propia

BKFST: Wrap de panqueques 

de pavo con maple 

Almuerzo

R: Nuggets de pollo

B: Hotdog 

C: Ensalada mixta con queso 

D: Sándwich de pavo y queso

BKFST: Croissant de huevo 

y queso

Almuerzo

R: Taco caminando

B: Hamburguesa de pollo

C: Ensalada de chef de 

jamón 

D: Paquete de Pretzel, 

Yogurt y Queso

BKFST: Licuado de fresa y 

manzana

Almuerzo

R: Tenders de pollo

B: Hamburguesa con queso

C: Ensalada de pollo con 

palomitas 

D: Sándwich de jamón y 

queso

BKFST: Dona de Calabaza 

con Especias y Canela

Almuerzo

R: Hamburguesa con queso

B: Burrito de frijoles y queso 

C: Ensalada de verduras baja 

D: Bagel de pizza de 

pepperoni y mozzarella

BKFST: Apple Frudel

Almuerzo

R: Pizza de queso

B: Pizza de pepperoni 

C: Ensalada de chef de 

pavo

D: Paquete de palitos de 

pretzel, yogur y queso

BKFST: Mini bagels de 

queso crema con fresa  

Almuerzo

R: Palitos de queso búfalo

B: Hamburguesa 

C: Ensalada mixta con 

queso

D: Sub de pavo y queso
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Cheese cubes

Apple slices  

Scooby doo crackers 

Sun butter  

Goldfish pretzel  

Carrots w/ ranch 

Bagel w/ jelly 

Milk

Goldfish pretzel  

Yogurt cup

Cheese stick 

Apple slices  

Bug bite crackers

Milk 

Yogurt cup

Cheeze-it cracker 

Goldfish pretzel crackers 

Cheese stick 

Broccoli w/ ranch 

Cheese cubes 

Animal crackers 

Milk

Scooby doo crackers 

Sun butter 

Cheddar goldfish crackers 

Fruit juice  

Goldfish cheddar cracker 

Yogurt cup

Bug Bite cracker 

Milk

Cheez-it cracker 

Cucumber slices & ranch 

Goldfish pretzel cracker 

Cheese stick

Animal cracker 

Celery & ranch 

Animal crackers 

Milk 

Snack MENU

Snacks consist of 2 items. Students must take BOTH items. 

No School
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Cubos de queso

Rebanadas de manzana

Galletas Scooby Doo 

Mantequilla solar

Pretzel de pez dorado  

Zanahorias con rancho

Bagel con mermelada 

Leche

Pretzel de pez dorado  

Vaso de yogur

Palo de queso 

Rebanadas de manzana

Galletas para picaduras de 

insecto

Leche

Vaso de yogur

Galleta de queso

Galletas de pretzel de pez 

dorado 

Palo de queso

Brócoli con rancho 

Cubos de queso

Galletas para animales 

Leche

Galletas Scooby Doo 

Mantequilla solar

Galletas de pescado 

dorado con cheddar 

Jugo de fruta

Galleta de cheddar de 

pescado dorado 

Vaso de yogur

Galleta de picadura de 

insecto 

Leche

Galleta de queso 

Rebanadas de pepino y 

ranch

Galleta de pretzel de pez 

dorado 

Palo de queso

Galleta para animales 

Apio y rancho

Galletas para animales 

Leche

MENÚ DE BOTANAS

Los snacks consisten en 2 artículos. Los estudiantes deben 

llevar AMBOS artículos.
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